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ZAJTRK 
 

MALICA 
 

KOSILO 
 

 
 
 

PONEDELJEK, 
29. 6. 2020  

Hibiskus čaj z 
limono, 

bombetka, 
maslo,  
jabolko 

 
 
 

Jogurt LCA 

Dušen riž, 
omaka iz mediteranske 

zelenjave s puranjim mesom, 
paradižnikova solata s 

kumaricami in  
balzamičnim kisom 

 

 
 

TOREK, 
30. 6. 2020  

 
Kakav, 

makovka, 
banana 

 
 
 

Češnje 

 

Kmečke kumare s  
kislo smetano, 

telečja hrenovka, 
domač kruh, 

malinov tiramisu 
 

 
 
 

SREDA, 
  1.7. 2020 

 
Zeliščni čaj z 

limono, 
črn kruh,  

skutin namaz  
z marelicami 

 

 
 
 

Lubenica 

 
Kolerabina juha,  

piščančja nabodala, 
ješprenova solata z zelenjavo, 

žemljica 
 

 
 
 

ČETRTEK, 
2.7. 2020 

 
Mlečni zdrob  
s čokolado v 

prahu, 
brusnice 

 
 
 
 

Nektarina 

 
Ribji polpeti s čičerikino moko 

in ovsenimi kosmiči,  
omaka iz stročjega fižola, 

krompir s peteršiljem, 
jagodni frape 

 

 
 
 

PETEK, 
3.7. 2020 

 
Planinski čaj z 

limono, 
polbeli kruh, 

korenčkov namaz 
 

 
 

Banana 
 

 
 

Poletna zelenjavna mineštra, 
palačinke z marmelado, 

mešan kompot 

 

Popoldanska 
malica 

Kruh, sadje V jed     V jedeh eh, označenih z         , so sestavine ekološke ali integrirane pridelave. 
                                         Vir:  https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/onion

 

Jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost. 
Seznam alergenov iz priloge II. uredbe EU št. 1169/2011 je na vpogled na vrtčevski spletni strani 
ter v kotičkih za starše v garderobah vrtca.  
V skladu z navodili pediatrov, pripravljamo individualne dietne obroke za otroke s posebnimi 
prehranskimi zahtevami, zapis nadomeščanja živil v program izvajanja medicinsko indicirane 
prehrane. vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu, lahko vsebujejo alergene v sledovih. 

https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/onion

